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Samen werk(t) aan herstel
Dit jaarverslag schetst een gedetailleerd
beeld van de zorg die wij bieden binnen
onze verschillende zorgvormen van
Woonbegeleiding en Revalidatie: Beschut

Wonen Este, Mobiel Herstel team Emergo,

PVT Schorshaegen, en Revalidatiecentrum

Pastel. Het toont niet alleen de cijfers, maar ook de impact van onze begeleiding en de waardevolle

ondersteuning die wij dagelijks bieden.

Samen bouwen we aan een toekomst waarin iedereen, ondanks een kwetsbaarheid, een

waardevolle plek in de maatschappij vindt.

[ BW Este ]

Met Beschut Wonen Este bieden we een waardevolle mix van een woonaanbod met begeleiding en
zelfstandig wonen met ondersteuning. Onze begeleidingscapaciteit is verdeeld over zorggebruikers
die verblijven binnen BW Este, waarbij het merendeel in groepswoningen woont.

Daarnaast woont een kleiner deel (12%) op een eigen adres met ondersteuning van ons team.

Verdeling woningen
verblijf binnen BW

m groepswoningen

m individueel

m woningBW = eigenadres

We bereiken voornamelijk mannen (61%) in de
leeftijdsgroep van 25 tot 65 jaar (80%), met een ii
gemiddelde leeftijd van 50 op ons totaal

61%

bewonersaantal.

H VFOUW m man

Beschut Wonen biedt (noodzakelijke) langdurige zorg op maat. Meerdere zorggebruikers
konden wel een belangrijke stap zetten: (8) verhuisden naar een eigen adres of stroomden uit
naar een andere zorgsetting (11). Dit zijn waardevolle stappen richting meer zelfstandigheid of

passendere ondersteuning.



Mobiel Herstel

Team

48% van de zorggebruikers verblijft meer dan 5 jaar binnen Beschut Wonen.

<1jaar 2 - 4 jaar

Gemiddelde verblijfsduur

Eigen adres Andere zorgsetting (upc, pvt, wzc)

Uitstroom van zorggebruikers

[ Activering ] leden

leden De Passant
‘t Vlot

In 2024 maakte de werking van 't Vlot en de
Passant voor 153 personen een verschil. De
leden zijn vaak cliént of ex-cliént van de werkingen

van Woonbegeleiding en Revalidatie.

De kracht van Activering is ongetwijfeld de verbinding tussen mensen die ontstaat door de
verschillende activiteiten die aangeboden worden. We zien vaak vriendschappen ontstaan,
mensen die elkaar helpen naast 't Vlot/De Passant. Dit laatste zorgt er ook

voor dat mensen zich terug meer betrokken voelen.

PVT
Beschut
Wonen
Geen
begeleiding
Mobiel Herstel

Team

Beschut
Wonen

Geen
begeleiding

Leden Mechelen in begeleiding bij

Leden Duffel in begeleiding bij




[ Mobiel Herstelteam Emergo j

Met het Mobiel Herstel Team bieden ELZ Klein-Brabant

Vaartland ELZ Pallieterland

wij herstelgerichte zorg aan huis. In

2024 ondersteunden wij 368 cliénten,

waarvan 100 nieuw werden opgestart. ELZ Bonstato
We hielpen daarnaast 198 cliénten

die werden aangemeld via de 5

Netwerktafels binnen het Netwerk ELZ Rupelaar

Emergo.

We zijn actief in de vijf Eerste lijnszones
ELZ Mechelen-Katelijne

van het netwerk Emergo met een

sterke vertegenwoordigingin de regio’s

Pallieterland (34%) en Mechelen-Katelijne (30%).

57 % van de cliénten is vrouw. De meerderheid van onze cliénten is vrouw (57%) en valt

in de leeftijdscategorie van 25 tot 65 jaar (88%), met een

gemiddelde leeftijd van 47 jaar. - 18 - 24

57%

H VIOUW m man

Onze begeleidingen zijn intensief, die starten met wekelijkse bezoeken

Leeftijd cliénten

aan huis en afgebouwd worden in de tijd. Wij zijn er voor hen, zolang dat
nodigis: 38% van de cliénten doet meer dan twee jaar beroep op ons

begeleidingsaanbod.

<6 maanden 6M - 1 jaar 1-2jaar > 2 jaar

Gemiddelde duur van huidige begeleidingstraject




[ PVT Schorshaegen ]

Inhet PVT bieden we, gespreid over twee locaties: PVT Duffel
(60 plaatsen) en Heist-op-den-Berg (30 plaatsen), een veilige en
stabiele woonomgeving voor mensen met ernstige en langdurige
psychiatrische problemen. Op deze locaties is er steeds een 24u

begeleiding aanwezig.

In 2024 zorgden wij voor 97 zorggebruikers, waarvan 5 nieuwe

bewonersin 2024.

iii 25 - 65 jaar + 65 jaar

Het merendeel van onze zorggebruikers, namelijk 59% is man en
valt vooral binnen de leeftijdsgroep van 25 tot 65 jaar (73%), met

een gemiddelde leeftijd van 58 op ons totaal bewonersaantal.

59%

In de lijn van de verwachtingen stellen we vast dat meer dan helft

(64%) van onze mensen hier langdurig woont.Dit benadrukt onze E VFIOUW = man
rol als een veilig woonvorm waar mensen de juiste en nodige zorg

krijgen.

<2jaar 3 -5jaar 5-10jaar > 10 jaar
Gemiddelde verblijfsduur



Binnen een traject bij Pastel is herstel altijd de rode draad. Pastel

[ RC Pastel ]

biedt allerhande ateliers die rond bepaalde thema'’s zijn opgebouwd:

zelfzorg, (vrijwilligers)werk, ontspanning, sociale contacten en netwerk,
daginvulling en beweging. In 2024 ondersteunden wij 65 deelnemers,

waarvan 40 nieuwe. 18-24

Met 62% vrouwen en 92% van de deelnemers tussen

25 en 65 jaar, bereiken we een kwetsbare groep die

onze begeleiding hard nodig heeft. Bij Pastel wordter,

in trajecten van één jaar, gewerkt aan persoonlijke groei

en ondersteunen we deelnemers in hun zoektocht naar een

H VIOUW m man m X

zinvolle plaats en invulling in de samenleving.

Een groot deel (62%) wordt doorverwezen vanuit andere zorgsettings.

Onze samenwerking met partners is essentieel in het bieden van zorg.

Eigen : Ambulante :
Huisarts psychiater Andere zorgsetting

Instroom

Het centrum bevindt zich in Mechelen, deelnemers komen voornamelijk uit de Eerste

linszone Mechelen-Katelijne (51%) en Pallieterland (25%).

ELZ Klein-Brabant
Vaartland

Buiten de regio

ELZ Rupelaar
ELZ Pallieterland

ELZ Bonstato

ELZ Mechelen-Katelijne



aantal afgeronde

[ Arbeidscoaching ] clienten

aantal nieuwe cliénten 2024

aantal cliénten
begeleidin 2024
Individuele trajecten bij de Arbeidscoach ggz — Emergo focussen op

oriéntering en arbeidsreintegratie van personen met een concrete
hulpvraag op vlak van werk. Aan de hand van individuele gesprekken
gaat de arbeidscoach samen met de deelnemer op zoek naar wat
voor hem/haar/die een waardevolle plek kan zijn op de arbeidsmarkt. In
2024 ondersteunden de arbeidscoaches 58 deelnemers waarvan 30

nieuwe personen. 24 trajecten werden afgelopen jaar afgerond, een 58%

traject duurt maximaal 2 jaar.

H VIOUW ®m man

Eris een gespreide groep deelnemers van een traject bij de arbeidscoach. De gemiddelde
leeftijd van de afgeronde deelnemers bedraagt 42 jaar. De jongste persoon was 26 jaar, de
oudste persoon die een begeleiding volgde was 56 jaar. Van de 24 deelnemers die een traject

afronde waren er 10 mannen en 14 vrouwelijk zorgvragers.

Eigen

initiatief Psychiater Andere zorgsetting

Instroom

Het bureau van de arbeidscoach bevindt zich in de gebouwen van RC Pastel te Mechelen.
Deelnemers van een traject van de arbeidscoaching komen uit de gehele regio van het netwerk

Emergo. Het hoogste percentage komt uit de ELZ Mechelen-Katelijne.

ELZ Klein-Brabant
Vaartland

Buiten de regio Van de 24 afgeronde deelnemers

hadden 15 deelnemers bij het einde

ELZ Palli I
allieterland van hun begeleiding een betaalde job

in diverse sectoren. Andere (9) namen
een engagement op van vrijwilligerswerk,
volgenden een opleiding of werden

ELZ Bonstato

L2 ke verder ondersteund door een andere

dienst op viak van arbeidsreintegratie.

ELZ Mechelen-Katelijne



